Wecase

Habillement
Responsable




Introduction

Avec l'apparition de la “Fast fashion” qui consiste en
la production rapide de vétements par les industriels
pour répondre aux tendances. Ces articles sont
souvent bon marché et de faibles qualités.

Ce mode de production créant de nouvelles
collections pouvant étre renouvelé tous les mois
voir dans certains cas toutes les semaines, est une
source considérable de surconsommation ayant
dimmenses impacts environnementaux.
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Pistes de réflexion

La production de vétements a de multiples
conséquences environnementales. Néan-
moins des solutions existent pour mieux
consommer:

Le test des 30 utilisations. Avant d'acheter un
vétement, posez-vous la question : Allez-vous le
porter au moins 30 fois ? Si la réponse est oui,
achetez-le. Mais vous serez surpris de voir combien
de fois la réponse sera non... Cela vous encouragera
a acheter des vétements plus versatiles, de maniére
moins compulsive.

Pensez au don de vétement ! Beaucoup
d'associations de solidarité recherchent en continu

des vétements, )
Vous pourriez étre d'une grande aide et donner une

seconde vie a votre garde-robe, pour la bonne cause.

Si votre porte monnaie crie famine et que vous
voulez économiser en faisant un geste écologique,
pensez a la seconde main. Vous pouvez toujours
revendre vos vétements dont vous ne voulez plus,
ou achetez a petit prix des vétements de seconde
main qui vous correspondent. Apprendre a réparer
vous-méme vos vétements ou le faire faire par un
professionnel s'avere aussi étre un gain d'argent, et
un moyen de limiter la consommation.

Les vétements neufs en matiéres recyclées ne sont
pas une solution. Les vétements bon marché sont le
plus souvent réalisés en matiéres synthétiques trés
difficiles a recycler. Le recyclage est un processus
industriel gourmand en énergie et ressources. Enfin
la tracabilité des matériaux recyclés est tres souvent
opaque.
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